


La tutoría en el bachillerato: desafíos y oportunidades de acompañamiento 
Plantel 2 "Erasmo Castellanos Quinto" 

OBJETIVO 

Reconocer los entornos en que se desarrolla la vida adolescente actual, con la intención de tender 
puentes de acercamiento con las y los estudiantes tutorados, impulsar una mejor comunicación y 
ofrecer opciones de acompañamiento que redunden en un mejor desempeño académico. 

9:30 

10:00 -10:15 

10:15 - 10:30 

10:30 - 11:45 

11:45 - 12:00 

12:00 - 14:00 

14:00 - 15:30 

PROGRAMA 

JUEVES 8 DE MAYO 

Registro de asistencia 

Inauguración 

Espacio musical 
Alumna Valeria Cuevas Serna 

Conversatorio. Realidades y perspectivas de la tutoría 
preparatoriana 
• lrvin Uriel Colin Aguilar, Plantel 6
• Ma de la Luz Castellanos Cárdenas, Plantel 5
• Rocío Sosa Rosas, Plantel 2
• Brian José Alavez T rujillo, Plantel 7
Modera: Marco Antonio Navarro Rivera

Receso 

Quiosco tutoral: Escuchar, impulsar, acompañar 
• Dirección General de Orientación y Atención Educativa
• Colegio de Educación Física, ENP
• Editoriales Siglo XXI y Octaedro

Comida 

Vestíbulo del auditorio 

Auditorio 
"Enrique Ruelas" 

Explanada central y 
espacios aledaños 



15:30 Registro de asistencia Pasillo de Física 

16:00 - 19:00 Talleres de profundización para el trabajo de tutoría 
 en el aula 
• Administración y gestión del tiempo Salones 
• Autoestima H202 al H 206 
• Manejo de problemas
• Comunicación y asertividad
• Desarrollo de la resiliencia

19:00 Registro de salida Pasillo de Física 

VIERNES 9 DE MAYO 

9:30 Registro de asistencia Vestíbulo del auditorio 

10:00 - 11 :15 Mosaico de actividades. La música en la tutoría 

Auditorio 
"Enrique Ruelas" 

• Presentación musical y reflexión. Te acompañaré.
• Presentación y conversación.

El K-pop desde la mirada juvenil.
Grupos estudiantiles Rockstars (Plantel 2) y
Daydream Crew (Plantel 5).
Moderan: Susana Mendoza Hernández y
Joaquín del Río Mateo

11:15 - 12:15 

12:15 - 12:30 

Sesión plenaria. Resultados y reflexiones en torno al 
uso del cortometraje en la tutoría 

Receso 

Conferencia. "No son como fuimos: Las nuevas 
12:30 - 13:45 juventudes y su mundo" 

Karol Aída López Valero 
Modera: Ana Patricia García García Auditorio 

13:45 - 14:00 Video de cierre 
"Enrique Ruelas" 

14:00 - 14:15 Clausura 




